
Asztalitenisz 5-ös edzőterem
18:00 szabadjáték, 20:00 mini kupa

1.
2.
3.
4.
5.

6.

7.
8.

9.
10.
11.

Darts
Alisca Darts Szekszárdi Sportközpont Darts szakosztály

 Szekszárdi Sportközpont Extrém Sport szakosztály

sportcsarnok aula
18:00-24:00
E-sport

Szekszárdi Sportközpont E-Sport szakosztály

Szekszárdi Sportközpont Sakk szakosztály

19:00-22:00

 2-es edzőterem 

 sportcsarnok előtti téren  sportcsarnok előtti téren
 sportcsarnok előtti téren

 sportcsarnok előtti téren

19:00-19:50  NIA Tánc - Zaják-Balogh Ildikó
20:10–21:00  Pilates - Frey Tímea, Istvánovics Ildikó

Fitnesz

Fitnesz

sportcsarnok előtti téren 
sportcsarnok előtti téren 
sportcsarnok előtti téren 

Kísérő programok

Szolgáltatói pontok

Futás
3km-7km Alisca Runners Futóegyesület

sportcsarnok elől rajtolva 
21:00
Gyalogtúra két túra indul
„A”
„B”

 19:00 Rajt Béla király tér 
 21:00 Rajt Sportközpont  

Íjászat
Alisca Nyílai Íjász Egyesület18:00-23:00
sportcsarnok előtti téren

sportcsarnok 1-es edzőterem

sportcsarnok előtti téren

Kerékpárostúra
22 km

sportcsarnok elől rajtolva
19:30

19:00

18:00

Kispályás foci
MMS Szekszárd 

Amatőr kispályás foci kupa
UFC műfüves pályáin

18:00

18:00
12.

Ökölvívás
Petanque

box terem13.
14.

15.
16.
17.
18.
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20.
21.

22.
23.
24.

25.
26.
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28.
29.

Sakk
RC autósport

20:00-22:00

19:00-23:00

sportcsarnok küzdőtér
sportcsarnok küzdőtér

sportcsarnok küzdőtér
sportcsarnok küzdőtér

Spurkerék Modellező Sportegyesület

Extrém sport
20:00 Szentes Áron Skatepark 

sportcsarnok mögött
Streetball

Fuss Bor Szóda EgyesületTARR KSC Szekszárd,19:00

20:00

Barátságos kupa 

Szablyavívás
Tolnai-Turán Hagyományőrző Sportegyesület19:00:24:00

Taekwondo

Tájfutás
Teqball

Alisca Taekwondo Klub 
Alisca Taekwondo Klub

 6-os edzőterem
18:50-19:50  Body Combat óra 
20:00-21:00  Erőnléti edzés küzdősportos elemekkel

18:00-23:00  Fehérlófia Sport Egyesület

18:00 Szekszárdi UFC

18:00-23:00 Bűn és balesetmegelőzés

18:00-23:00 Tűzoltó gépjárműfecskendő bemutatása 

Magyar Honvédség
Rendőrség
Tűzoltóság 

Női öltöző
Férfi öltöző
Büfé

Elsősegélynyújtó hely
Frissítőpont, infópont

2-es öltöző
1-es öltöző

12-es öltöző

Toborzó pont

Utána HARMADIK TÉRFÉL Retro Disco 

18:30 - 19:20  Cardio Box - Posch Melinda, Istlstekker Lídia, Péterné Molnár Judit
19:20 - 19:40  Mesz Dance Tánccsoport
19:40 - 20:30 FITT Dance - Sági Ildikó
20:30 - 20:50 Mesz Dance Tánccsoport
20:50 - 21:40 FITT MIX - Asztalos Adrienn, Nagy Klára, Szabó Judit
21:50 - 22:40 Alakformáló gerinctréning - Horváth Arany Dóra 

Szekszárdi Sportközpont Kerékpár szakosztály 

Mozgásművészeti háziverseny

Szekszárdi Sportközpont Ökölvívó szakosztálya

3TF

Asztalitenisz Klub, Yorgos SE

Tolna Megyei Természetbarát Szövetség
Tolna Megyei Természetbarát Szövetség


